
 

รายละเอยีดของการแขง่ขนั  

• การแขง่ขนัเป็นแบบ 4 ตอ่ 4 (ไมร่วมผูรั้กษาประต)ู  

• การแขง่ขนัแบง่เป็น 3 รุน่ U8 , U10 , U12 

• แขง่ขนัทั Eงหมด 3 พเีรยีด พเีรยีดละ 15 นาท ี(ไมห่ยดุเวลา)  

• วอรม์กอ่นเริOมการแขง่ขนั 2 นาท ี( อาจมกีารปรับลดเวลาเพืOอใหก้ารแขง่ขนัอยูใ่น

ชว่งเวลาทีOกําหนด ) 

• พักระหวา่งพเีรยีด 1 นาท ี( อาจมกีารปรับลดเวลาเพืOอใหก้ารแขง่ขนัอยูใ่นชว่งเวลาทีO

กําหนด ) 

• ทมีสามารถขอเวลานอกไดเ้กมสล์ะ 1 ครั Eง ครั Eงละ 30 วนิาท ี 

• เวลาการแขง่ขนัจะหยดุชว่ง 2 นาทสีดุทา้ยของพเีรยีดทีO 3 ในกรณีทีOผลตา่งประตไูมเ่กนิ 

2 ประต ู 

• การจัดอนัดบัคะแนนในรอบเกบ็คะแนน ทมีชนะ 2 คะแนน , ทมีเสมอ1 คะแนน , ทมีแพ ้

0 คะแนน  

• เกณฑก์ารจัดอนัดบัทมีในรอบเกบ็คะแนน  

1. ทมีทีOมคีะแนนมากทีOสดุ  

2. ทมีทีOมเีกมสช์นะมากกวา่  

3. Head-to-Head ในกรณีทมีทีOมคีะแนนเทา่กนั (2 ทมี) 

4. ทมีทีOเสยีประตนูอ้ยทีOสดุ  



5. ทมีทีOโดน Penalty นอ้ยทีOสดุ(คํานวณจากเวลารวม)  

6. ทมีทีOมผีลตา่งประตไูดเ้สยีสงูกวา่ 

7. ถา้มจํีานวนทมี 3ทมีหรอืมากกวา่ทีOคะแนนเสมอกนั ใหค้ดิเฉพาะในกลุม่ยอ่ย โดยไม่

รวมผลนอกกลุม่ 

(ถา้ยงัเสมอกนัใหนํ้าทมีดทีีOสดุถดัไปเขา้มารว่มในการคํานวณดว้ย) 

• การตดัสนิ MVP และ BEST PLAYER ตา่งๆ 

o MVP จะตดัสนิจากผูเ้ลน่ทกุตําแหน่งทีOไดค้ะแนนจากการทําประต ู(G) และ การสง่ 

(A) รวมกนัมากทีOสดุ ในรุน่ U10 สาย B ทีOม ี4 ทมี ผูเ้ลน่จะไดรั้บการคณูคะแนน ทีO 

1.25 ในเฉพาะรอบแรก (เพืOอความเทา่เทยีมกบัทมีในสาย A ทีOม ี5 ทมี) 

o Best Forward จะตดัสนิจากผูเ้ลน่กองหนา้ทีOไดค้ะแนนจากการทําประต ู(G) และ 

การสง่ (A) รวมกนัมากทีOสดุ (ถา้ MVP เป็นตําแหน่งกองหนา้เหมอืนกนัตําแหน่ง 

Best forward จะตกลงมาใหผู้เ้ลน่ลําดบัถดัไป) ในรุน่U10 สาย B ทีOม ี4 ทมี ผู ้

เลน่จะไดรั้บการคณูคะแนน ทีO 1.25 เฉพาะในรอบแรก (เพืOอความเทา่เทยีมกบัทมี

ในสาย A ทีOม ี5 ทมี) 

o Best Defend จะตดัสนิจากผูเ้ลน่กองหลงัทีOไดค้ะแนนจากการทําประต(ูG) และ 

การสง่(A) รวมกนัมากทีOสดุ(ถา้ MVP เป็นตําแหน่งกองหลงัเหมอืนกนัตําแหน่ง

Best defend จะตกลงมาใหผู้เ้ลน่ลําดบัถดัไป) ในรุน่ U10 สาย B ทีOม ี4 ทมี ผู ้

เลน่จะไดรั้บการคณูคะแนน ทีO 1.25 ในเฉพาะรอบแรก (เพืOอความเทา่เทยีมกบัทมี

ในสาย A ทีOม ี5 ทมี) 

o Best Goalie จะตดัสนิจากผูรั้กษาประตทูีOไดค้ะแนนจากการเซฟ (SV%) ในรุน่ 

U10 สายB ทีOม ี4 ทมี ผูรั้กษาประตจูะไดรั้บการคณูคะแนน ทีO 1.25  ในเฉพาะรอบ

แรก (เพืOอความเทา่เทยีมกบัทมีในสาย A ทีOม ี5 ทมี) 

 



กฎ-กตกิาการแขง่ขนั 

• การเพิOม รายชืOอนักกฬีา หลงัจากแขง่เกมแรกแลว้จะ ไมส่ามารถเพิOมรายชืOอนักกฬีาได ้

• แตล่ะทมีตอ้งลงทะเบยีนนักกฬีาขั EนตํOา 6 คนและสงูสดุไมเ่กนิ 16คน (ไมร่วมผูรั้กษา

ประต)ู  

• ขณะเริOมเกมส ์ตอ้งมผีูเ้ลน่อยา่งนอ้ย 4 คนและโกล 1 คน 

• ทมีสามารถสง่รายชืOอโคช้และเขา้คอกนักกฬีาไดไ้มเ่กนิ 3คน  

•  ในแตล่ะทมีตอ้งมชีดุแขง่ขนัทั Eงหมด 2 ชดุ (Home – ชดุแขง่สเีขม้)  (Away – ชดุแขง่

สขีาวหรอืสอีอ่น) 

• นักกฬีาทกุคนตอ้งใสช่ดุแขง่และถงุแขง้เหมอืนกนั เบอรห์ลงัชดุแขง่ตอ้งตรงตามทีOแจง้

ไวต้อน ลงทะเบยีน  

• นักกฬีาทกุคนตอ้งใส ่Neck guard และ Faceguard แบบเต็มหนา้  

• อนุญาตใหผู้จั้ดการทมี หรอืโคช้สามารถยืOนหนังสอืรอ้งเรยีนเกีOยวกบัการตดัสนิของ

กรรมการไดไ้มเ่กนิ 1 ครั Eง (ทําไดห้ลงัเกมสจ์บไมเ่กนิ 1ชัOวโมง)  

• ไมอ่นุญาตใหผู้ไ้มเ่กีOยวขอ้งมาแจง้รอ้งเรยีนเรืOองตา่งๆ รวมถงึแจง้เปลีOยนแปลงสถติขิอง

นักกฬีา  

• ขอความรว่มมอืใหโ้คช้ทกุคนแตง่กายใหส้ภุาพ ใสก่างเกงขายาว รองเทา้หุม้ขอ้  

• ขอความรว่มมอืโคช้ไมใ่ชคํ้าทีOไมส่ภุาพ หรอืแสดงกริยิาทีOไมส่ภุาพระหวา่งการแขง่ขนั  

• ใชก้ฎ-กตกิาการแขง่ขนัและบทลงโทษ ของ IIHF และกฎของ IHAT 

• Icing นับจากเสน้สฟ้ีา (BLUE LINE) และใช ้Hybrid icing 

• ฝัOงทีOทํา Icing ไมไ่ดรั้บอนุญาตใิหเ้ปลีOยนตวั ( ยกเวน้ U8 ) 

• หลงัจากทีO Icing ถา้กรรมการเรยีกใหม้า Face Off แลว้ Center ฝ่ายตั Eงรับไมเ่ขา้ประจํา

ตําแหน่ง จะไดรั้บการเตอืนในครั Eงแรก  ถา้มกีารเตอืนครั EงทีO 2 จะไดรั้บโทษ 2 นาท ี

Delay of game (Bench minor penalty) 



• เกมสก์ารแขง่ขนัเป็นแบบ Non Checking  

• เวลา Penalty จะหยดุทกุครั EงทีOกรรมการเป่าหยดุเกมส ์ 

• Coincidental Penalties แรก เลน่ 3ตอ่3  

• กรรมการดา้นในสนามเป็นผูม้อํีานาจในการหยดุเวลาแขง่ขนัเทา่นัEน  

• ผูเ้ลน่ทีOทําฟาวล ์4 ครั Eง (หากม ีMisconduct penalty 10 นาท ีจะนับเทา่กบั 2ครั Eง) จะมี

ผลใหอ้อกจากเกมสนั์Eนทนัท ีไมนั่บรวมโทษสําหรับทมี ( Bench Minor Penalty) 

• นักกฬีาทีOโดนโทษ 10 นาท ี(Misconduct penalty) 2 ครั EงในหนึOงเกมส ์จะมผีลถกูออก

จากเกมสนั์Eนทนัทแีละโดนโทษหา้มลง แขง่ขนัในเกมสถ์ดัไป 1เกมส ์ 

• ผูเ้ลน่โดนไลอ่อกจากสนาม 2 ครั Eง หรอื Misconduct รวม 4 ครั Eง จะถกูตดัสทิธิ�ในเกมส์

การแขง่ขนัทีOเหลอืทั Eงหมด 

• ถา้เกดิการชกตอ่ยกนัในเกมสผ์ูเ้ลน่จะถกูใหอ้อกจากเกมสนั์Eน และไมส่ามารถลงแขง่ใน

เกมสถ์ดัไปอยา่งนอ้ย 1 เกมส ์(หรอืตามมตขิองคณะกรรมการจัดการแขง่ขนั) 

• หลงัจบเกมสถ์า้มนัีกกฬีาเขา้ไปชกตอ่ยหรอืหาเรืOองผูเ้ลน่ฝ่ายตรงขา้ม จะโดนโทษหา้ม

ลงแขง่ขนัในเกมสถ์ดัไปอยา่งนอ้ย 1เกมส ์ หรอืมตขิองคณะกรรมการจัดการแขง่ขนั 

• ในกรณีทีOขอ้บงัคบัหรอืกตกิาใดๆมขีอ้ขดัแยง้กนั ใชถ้อืมตกิารพจิารณาของ

คณะกรรมการจัดการแขง่ขนัเป็นทีOส ิEนสดุ  

• ตลอดเวลาการแขง่ขนั จะไมม่ผีูเ้ลน่ฝ่ายใด ตํOากวา่3คนไมร่วมโกล หากม ีpenalty จะ

เพิOมผูเ้ลน่อกีฝัOงโดยจะมไีดส้งูสดุไดอ้กีไมเ่กนิ 2 คน หรอื 5 ตอ่ 3  (กฎ Over time ของ 

IIHF) 

• คณะกรรมการจัด การแขง่ขนั มสีทิธิ�ในการพจิารณา เพิOม ลดหรอืปรับเปลีOยน ขอ้บงัคบั 

กฏ กตกิา ระเบยีบ ขอ้ขดัแยง้ตา่งๆ และเรืOองใดๆทีOเกีOยวขอ้งกบัการแขง่ขนัครั EงนีEและมติ

ของคณะกรรมการจะถอื เป็นทีOส ิEนสดุ  



• คณะกรรมการจัดการแขง่ขนัไมรั่บผดิชอบตอ่การบาดเจ็บ หรอืความเสยีหายในทรัพยส์นิ

ของผูช้มหรอืนักกฬีา และสถานทีO ทีOอาจจะเกดิขึEนในการแขง่ขนัครั EงนีE 

• โทษในการแขง่ขนัจะมดีงันีE 

# Minor penalty ( 2 Min ) 

# 2+2 = Double minor penalty ( 2+2 Min ) เชน่ High sticking  

   *Attempt to butt ending หรอื Attempt to butt spearing=GMP 

# Bench minor penalty ( 2 Min ) เชน่ Too many mens , Delay of game 

# Game misconduct penalty ( GMP ) ( 20 Min ) เชน่ การชกตอ่ยในเกมส ์

# 5 + GMP = Major penalty + Game misconduct penalty ( Judgement ) ( 

5+20 Min ) เชน่ Boarding , Charging , Elbowing 

# Misconduct penalty ( MISC ) ( 10 Min ) 

# Match penalty ( MP ) ( 5 Min + 25 Min ) ออกจากการแขง่ขนัทั Eงทวัรน์าเมน้ท ์

# Penalty shot ( PS ) ยงิลกูโทษ 

 <https://blob.iihf.com/iihf-

media/iihfmvc/media/contentimages/4_sport/officiating/rule_book/25_26/

2025-26_iihf_rulebook_19052025-v1.pdf> 
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